\_ TRAQUINAS

MEDIDAS GERAIS DE PREVENGAO E PROTEGAO
CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

ENTRADA E SAIDA DAS CRIANGAS

» Aentregade criangcas no momento da entrada ou da saida sera efetuada na porta de entrada
dacreche.

« Os Pais ou Encarregados de Educacao nao poderao entrar nas instalagdes, salvo motivos
de forga maior e devidamente autorizados.

« Sera medida a temperatura das criancas na entrada e antes da sesta (ndo serao efetuados
registos). A temperatura corporal depende de varios fatores, nomeadamente do local de
medicao. Considera-se febre:

-temperaturaretal238°C

-temperatura axilar e na testa com termémetro de infravermelhos 2 37,6° C
-temperatura timpanica=37,8°C

-temperaturaoral237,6°C

- Comtemperatura que se enquadre nestes valores a crianga ndo pode ser admitida e tera de
consultar o médico. S6 sera admitida com declaracdo de aptiddo médica.

CALCADO

« Obrigatoriamente, a crianca tem de trazer calgado para usar exclusivamente na creche
(de preferéncia sem atacadores, tipo crocs). O calgado € mudado na entrada, ficando o
que veio de casa dentro de um saco junto a sala da crianga e devidamente identificado.
Na saida é efetuada a operacéao inversa.

HORARIOS

« O horario para entrega das criangas na entrada e na saida passara a ser o seguinte:

Manha.: das 7 as 9.30 horas
Tarde...: das 17 as 19 horas

DESINFEGOES

» Antes da abertura foi efetuada uma desinfecdo geral por empresa certificada para o
efeito. Contratualizamos com esta empresa a desinfecado mensal durante um periodo de
6 meses.

» Diariamente e ap6s o fecho (a partir das 19 horas, serao efetuadas desinfe¢cdes cuidadas
em toda a area interior e nos brinquedos).

» Dispensadores automaticos de solugéo de alcool gel na entrada e no acesso ao 1.° Piso
e dispensadores manuais em todas as salas.

E importante a leitura do Plano de Contingéncia disponivel em «www.ventos-traquinas.pt»



ORGANIZAGCAO DAS SALAS E REFEIGOES

SALAS DE ATIVIDADES:

- Distanciamento sempre que possivel de 2 metros.

» Tentar manter sempre as janelas e portas abertas de forma a tornar 0os espac¢os 0 mais
arejados possivel.

« Nao sdo permitidos brinquedos trazidos de casa.

+ Removeram-se todos os brinquedos e materiais desnecessarios.

» Tentar promover a pratica da unipessoalidade dos brinquedos.

SESTA:

» Catres e bercos marcados com 0 nome das criangas.
+ Disposicao dos catres e dos ber¢os com a maior distadncia possivel entre eles e com
sentido inverso de modo a promover o maior distanciamento possivel entre criancas.

REFEICOES:

+ Sempre que possivel privilegiar-se-ao as refeigdes no jardim.

+ Mesas marcadas com o nome das criangas de forma aos lugares serem fixos.

» Utilizagao do refeitdrio por fases. Nunca juntar salas diferentes. Quando se manifeste
necessario, poder-se-a dividir a sala em dois turnos para fazer a refeigdes.

» Entre fases, 0 espaco sera sempre desinfetado.

FUNCIONARIOS

TESTES COVID-19
» Todos os funcionarios foram testados ao COVID-19, estando todos negativos.
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO:

» Sera obrigatoriamente usada mascara cirlrgica.
» Serao usadas luvas de protegao.

EM CASO DE DOENGA DE FUNCIONARIO:

» Sera efetuada a substituigao do(s) funcionarios de acordo com o Plano de Contingéncia.

SALA DE ISOLAMENTO

Foi criada uma sala de isolamento equipada com:

» Marquesa, catre e ovo.

» Balde com abertura por pedal adequado a contencao de lixos infetados.
» Mascaras e luvas.

Dispensador manual com solug¢ao de alcool gel.

Dispensador de toalhetes de papel e dispensador de papel tipo mecha.
Telefone.

Caixa de primeiros socorros devidamente equipada.

- Agua e conjunto de alimentos ndo pereciveis.

CALCADO

» Foi colocada diversa sinalética normalizada de facil leitura.
» Foi criada uma divisodria de forma a passar a existir 2 corredores para o percurso de
entrada e saida.

E importante a leitura do Plano de Contingéncia disponivel em «www.ventos-traquinas.pt»



